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DOMENA 1: NOVE DIGITALNE
VJESTINE

1.1. KOMUNIKACLJA

~_PODATAKA

1.1.1. Pokazati sposobnost kreativhog rada
dizajnirati digitalni sadrzaj koji ucinkovito anga
informira njihovu ciljnu skupinu

1.1.2. Ucinkovito organizirati i upravljati sustavima za
pohranu podataka.

1.2 PISMENOST |

SIGURNOST PODATAKA

1.2.1. UCinkovito pretrazivati, filtrirati i koristiti

e resurse.
1.2.2. Pridrzavati se normi, zakona i pravila za zaStitu

osjetljivih podataka u svakodnevnoj profesionalnoj praksi.

1.2.3. Ukljucite tehnologiju oblaka u postojece profesionalno

prakse.
1.2.4. Ucinkovito komunicirati koristeéi tehnicke i profesionalne
vjestine
vokabular. 1.3 E-VIESTINE U
SOCIJALNOM | SKRBNOM
®

1.3.1. Upravljanje integriranim digitalnim platformama
izvrsnost u daljinskoj skrbi, nadzoru i sustavima.

1.3.2. Koristiti odgovarajuce alate za digitalnu komunikaciju
I metode temeljene na individualnim potrebama, preferencijama i
sposobnostima klijenta.

1.3.3. Primjenjivati odgovarajuce tehnologije teleskrbi na temelju
zdravstvenog stanja, preferencija i potreba klijenta.

DOMENA 2: NOVE VJESTINE UPRAVLJANJA ODNOSIMA |
EMOCIONALNIM RAZMISLJANJIMA ZA SOCIJALNE | NJEGOVNE

2.1 UPRAVLJANIE

OKOLISEM

2.1.1. Ucinkovito upravljati stresnim situacijama s kojima
susreéemo

u svojoj praksi i pomazu klijentima u razvoju otpornosti.

2.1.2. Koristiti niz tehnika rjesavanja problema prilagodenih
jedinstvenim okolnostima i preferencijama svake obitel;i.

2.1.3. Razviti i provesti preventivhe mjere i strategije za ublazavanje
okolisnih rizika.

2.1.4. Koristiti i integrirati prakse i inovacije utemeljene na dokazima u
programe treninga otpora negativhom tlaku.

2.1.5. Implementirati strategije za upravljanje izazovnim ponaSanjem
starijih osoba pogodenih kognitivhim poremecajima.

@ https://ar4personalcare.eu
Co-funded by

the European Union m CARE EU projekt

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i misljenja su, medutim, isklju¢ivo stavovi autora/autorica i ne .
heirano od P J6. iznesent $ jenia su cuucivo st " n @CARE EU projekt
odrazavaju nuzno stavove Europske unije ili Nacionalne agencije. Ni Europska unija ni Nacionalna agencija ne mogu

se smatrati odgovornima za njih. "C@RE pristup pro8irenom ucenju za osobnu njegu”, broj projekta: 2022-1-LT01-

KA220-VET-000086933




2.2 UPRAVLJANIE

EMOCIJAMA

@
2.2.1. Razvijati samosvijest kako bi se osigurala

Emocije ne utjecu na privatnost klijenta.
2.2.2. Koristite aktivno slusanje za suradnic¢ka rjeSenja u

interakcijama.

2.2.3. Analizirati iskustva kako bi se utvrdile snage i podrucja za

poboljSanje.

2.2.4. Pokazati strucnost u specijaliziranoj skrbi za demenciju

radi sprjec¢avanja i ublazavanja izazova.

2.3 SURADNIJA

2.3.1. Koristite tehnologiju za poboljSano digitalno
interakcije s udaljenim kolegama.

2.3.2. Razviti planove skrbi s ¢lanovima obitelji uskladene s
ciljevima klijenta.

2.3.3. Pokazati vjestinu umrezavanja za suradnju i dijeljenje
resursa.

2.3.4. Primjenjivati pravila bontona u online komunikaciji.
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